
 

1. Уверете се, че разполагате със стерилен абокат, както и с всички необходими материали 

(спиртни тампони, ръкавици, турникет,абокат, лепенка за абокат или санпласт, инфузионна 

система). 

2. Измийте ръцете си добре със сапун и вода или използвайте средство за дезинфекция на 

ръцете. 

3. Проверете опаковката на абоката за евентуални повреди. Не използвайте, ако опаковката е 

повредена! 

4. Отворете стерилната опаковка, като внимавате да не докосвате иглата. 

5. Поставете си ръкавици, за да намалите риска от инфекция. 

6. Изберете подходяща вена на пациента, където ще се постави интравенозната канюла 

/абокат/. Почистете мястото на пункцията със спиртен тампон.  

7. Дръжте интравенозната канюла с едната ръка и направете пункция на вената с другата ръка 

под ъгъл, който позволява лесно проникване във вената. 

8. Фиксирайте абоката с лепенка за абокат или санпласт. 

9. Когато интравенозната игла е правилно позиционирана във вената, може да свържете 

инфузионната система към иглата и да започнете перфузията на разтвора или лекарството. 

 

 


